
 

                 
Velkommen til kurs for 

pårørende til personer 

med demenssykdom

Pårørendekurs er et kurstilbud til 

deg som har et familiemedlem 

eller en nær venn med 

demenssykdom. Gjennom faglige 

forelesninger og gruppesamtaler 

får du kunnskap om demens og 

treffer andre pårørende i samme 

situasjon.  

Dato: 10/4, 16/4, 23/4 og 29/4 - 

2024 

Tidspunkt: Fra klokken 18.00 til 

klokken 21.00 

Sted: Undervisningslokalene 

på Bjørgene Omsorgssenter, 

Dikterveien 29, Haugesund 

Kurset er et samarbeid mellom 

kommunene Sveio, Tysvær, 

Karmøy, Haugesund, 

Nasjonalforeningen for 

folkehelsen og Utviklingssenter 

for sykehjem og hjemmetjenester 

i Helse Fonna. 

           

 

Påmelding innen onsdag 

20.03.24. gjøres på e-post til: 

ingfrid.byrkja.hystad@haugesund

.kommune.no  

Tlf.: 99082919 

 

 

 

       

Kurset går over fire kvelder, og 

er gratis. Påmelding gjelder for 

alle dagene. 50 plasser. 
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