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Sammen om selvmords-
forebygging i Fonna

Sammen om selvmordsforebygging i Fonna 2021-2022

Forebygging av selvmord og selvskading
blant barn og unge — en digital serie for deg
som megter barn og ungdom og lurer pa
hvordan du best kan hjelpe dem.

Ulike fagpersoner som er i kontakt med barn og unge

pa ulike arenaer i kommunene og i spesialisthelse-
tjenesten ma jobbe sammen for a forebygge selvskading
og selvmord blant barn og unge. Hvem skal gjgre hva og
hvordan? Her blir det bade teori, informasjon, refleksjon
praktiske tips om hvordan @ mgte barn og unge som er i
vanskelige situasjoner.

Dette blir fgrste del av en serie med selvmordsfore-
bygging som tema. Vi vil ogsa invitere til et nettverk for
kommuner som gnsker a lage handlingsplaner for selv-
mordsforebygging.

Har du behov for dette? Fglg med. Mer info kommer.
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Tema:

» Hvordan gar det med ungdommen i Fonna
under pandemien?

» Hva vet viom selvmord?

» Hva vet vi om selvskading?

» Hva gjgr du dersom du er bekymret? Rett hjelp
til rett tid

» Oppsummering og veien videre

Dato: 9. Juni 2021 Sett av datoen!

Tid: 13:00-15:30

Sted: Teams

Avgift: Gratis

Arranggrer: Helse Fonna, RVTS Vest, Statsforvalteren
i Vestland, RKBU Vest, Rogaland Fylkeskommune og
Korus Stavanger

Malgruppe: Alle som jobber med barn og ungdom
(skole, helsestasjon, PPT, BUP, barnevern etc.)

Ga til pameldingsskjema! Frist: 26. mai 2021

Rogaland )
fylkeskommune Statsforvaltaren i Vestland


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScwjy1PuBx39egmyeXlYMy9MUd__RhagJYebaqtD2q5k-dgAA/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0

